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Cloeflauf: Beste Werbung für Gesundheitstourismus

Am Samstag, 15.06.2013, fand in Orscholz am Tagungs- 
und Besucherzentrum Cloef-Atrium bei bestem Laufwet-
ter der 7. Internationale Cloeflauf statt. Wieder einmal 
waren zahlreiche Sportler aus der gesamten Großregion 
am Start.
Die anspruchsvollen Strecken rund um den bekannten 
Saarschleife-Aussichtspunkt Cloef sind immer wieder eine 
tolle Herausforderung für die Teilnehmer. Die besondere 
Strecken-Charakteristik mit schwierigen Anstiegen, Wald- 
und Wurzelwegen, aber auch sehr schönen Aussichten 
verleiht dem Cloeflauf seinen ganz eigenen Charme. Die 
Strecken eignen sich sicherlich nicht für neue persönliche 
Bestzeiten, bieten aber garantiert eine tolle Abwechslung 
zu den üblichen Läufen in der Region.
Für den Nachwuchs standen in diesem Jahr ein 400 m-
Bambinilauf und ein 2,5 km-Schülerlauf auf dem Pro-
gramm. Den Schülerlauf konnte Fabian Schon (LC Reh-
lingen) vor Fabian Kettern (Orscholz/ Tri-Sport Saar 
Hochwald) und Tim Dax (LV Merzig) für sich entschei-
den. Bei den Bambinis erfolgte keine Zeitnahme.
Für die Erwachsenen standen gleich 3 Läufe zur Aus-
wahl. Mit einem 5 km-Jedermannlauf, dem 10 km-Haupt-
lauf und der schwersten Disziplin, einem 8,5 km langen 
Berglauf von der Saarschleife hinauf nach Orscholz, war 
für jeden Läufergeschmack etwas dabei. Der ein oder an-
dere Teilnehmer ließ es sich nicht nehmen gleich alle 3 
Läufe nacheinander zu absolvieren. Für die Topsportler 
gab es eine Kombinationswertung aus Berglauf und 10 
km-Hauptlauf.
Sieger beim Berglauf wurde Sammy Schu, vor Dennis 
Zimmer und Martin Schedler. Bei den Damen erreichte 
Michaela Schedler, vor Martina Werth und Heike Brücker, das Ziel. Den Sieg beim 5 km-Lauf sicherte sich Stephan 
Görgen vor Frank Hawner und Dirk Körner. Bei den Damen siegte Isabelle Bemarding vor Isabelle Hochscheid und 
Marie Philippi.
Beim Hauplauf über 10 km erreichte Alexander Kerber souverän als erster das Ziel, obwohl er bereits beim Berglauf als 
4. im Gesamteinlauf glänzen konnte. Platz 2 ging an Markus Wagner vor Mountainbike-Spezialist Ralf Schweitzer. Bei 
den Damen konnte Tatiana Quesada die Konkurrenz frühzeitig abhängen und das Rennen vor Jessica Kammerer und 

Josie Bruns gewinnen.

Von ganz besonderer Bedeu-
tung ist die begehrte Cloef-
Kombination. Kann diese 
Wertung doch nur jemand ge-
winnen der bei Berglauf und 
10 km-Lauf vorne dabei ist. 
Hier ging der Sieg klar an den 
besten Allrounder des Tages, 
Alexander Kerber vor Markus 
Wagner und Bernd Fixemer. 
Bei den Damen sicherte sich 
Jessica Kammerer die begehrte 
Trophäe vor Martine Clauss.
Neben den sportlichen 
Leistungen der Wettbewerbs-
teilnehmer ist diese Veranstal-
tung ein weiterer Mosaikstein 
im Marketing der Tourismus-
gemeinde Mettlach, die neben 
dem Industrie- und Kulturtou-
rismus insbesondere auch den 
Gesundheitstourismus ganz 
oben auf ihre Fahnen schreibt.
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Hier die Ergebnisse der jeweils drei Bestplatzierten:
Ergebnisse Schülerlauf:
1. Schmitt, Jolina  2002  LC Warndt 10:05,5
2. Janus, Olivia 2002 Ohne Verein 10:35,3
3. Fixemer, Karolin 2005 Trisport Saar Hochwald 11:37,9
1. Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen 8:21,5
2. Kettern, Fabian 2002 Trisport Saar Hochwald 9:12,6
3. Dax, Tim 2001 LV Merzig 9:14,8
Ergebnisse 5 km-Lauf:
1. Bemarding, Isabelle 1997 Team Drecksäue 20:19,9
2. Hochscheid, Isabelle 1986 Ohne Verein 22:30,1
3. Philippi, Marie 1997 Gymnasium Ottweiler 22:57,0
1. Görgen, Stephan 1974 MV Perl 17:21,2
2. Hawner, Frank 1966 LC Rehlingen 17:28,5
3. Körner, Dirk 1973 Team Erd. Alkoholfrei 18:27,1
Ergebnisse 10 km-Lauf:
1. Quesada, Tatiana 1975  Fußballfreunde Sinz 43:27,9
2. Kammerer, Jessica 1979  Tus 06 Heltersberg 45:24,4
3. Bruns, Josie 1984  Ohne Verein  46:10,0
1. Kerber, Alexander 1969  Ohne Verein  37:14,7
2. Wagner, Markus 1968  LTF-Marpingen 41:21,5
3. Schweitzer, Ralf 1973  Vastness Racing 41:33,0
Ergebnisse 8,5 km-Berglauf:
1. Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarb./Team Sal. 39:05,0
2. Werth, Martina 1977 Tv Lebach 41:04,7
3. Brücker, Heike 1973 Adidashaco/Saar 05 42:23,8
1. Schu, Sammy 1993 Ohne Verein 32:33,4
2. Zimmer, Dennis 1990 LC Rehlingen 33:00,4
3. Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbr./Team Sal. 34:25,4
Ergebnisse Cloefkombination 8,5 km-Berglauf und 10 km-Lauf:
1. Kammerer, Jessica 1979 Tus 06 Heltersberg 01:28:16
2. Clauss, Martine 1974 Ohne Verein 01:56:28
1. Kerber, Alexander 1969 Ohne Verein 01:12:18
2. Wagner, Markus 1968 LTF-Marpingen 01:20:24
3. Fixemer, Bernd 1969 Schnell-Mued-Tünsd. 01:31:54

Straße zwischen Faha und Weiten 1. Bauabschnitt
ab sofort zur Befahrung wieder freigegeben

Der Straßenbelag wurde saniert, nachdem Teilstrecken hier nur noch mit 30 km/h befahrbar waren.


